
Cours de YOGA en JUILLET 2019 

Centre de Yoga Iyengar de Tours 

(Cours tous niveaux avec Nathalie /06-71-89-91-39 / 
natajyi@gmail.com)            

Mardi 16  juillet 19 h00 / 20h30 

Mercredi  17  juillet 18h30 / 20h00 

Jeudi  18 juillet 19h00 / 20h30 

Vendredi 19  juillet 18h30 / 20h00 

 

1 cours   22  € 

2 cours  36 € 

3 cours  50 € 

4 cours  60 € 

 

                 Chaque cours peut être pris séparément. 

                    Pas de réservation obligatoire. 

 

Mini stage de Juillet 

Centre  de yoga  Iyengar de Tours 

                 22,23, 24, 25, juillet 2019 
(avec Nathalie / 06-71-89-91-39/ natajyi@gmail.com ) 

2 heures tous les soirs du lundi 22 au jeudi 25 juillet  

Niveau : à partir de la fin de 1ère année de pratique 
Dates   :   du lundi 22 au jeudi 25 juillet 2019   
Horaires:  de 19h00 à 21h00 
Tarifs :     les 4 jours : 90 € 

Réservation obligatoire 

 

Bulletin d’inscription mini stage de juillet 2019 

Nom et Prénom : 

………………………………………………………………………………………………………………………. 
Téléphone et mail :          
………………………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………………..  

 


